Wat doet NME Regio Alkmaar nog meer?
Energiebesparingsprojecten

NME Regio Alkmaar adviseert minima in diverse gemeenten
hoe er op energie-verbruik kan worden bespaard. Na het
gezamenlijk invullen van een vragenlijst gaat een deskundige
schriftelijk adviezen voor besparing geven.

Vintageprojecten

NME Regio Alkmaar is gestart met een Vintageproject: van
gedragen spijkerbroeken worden leuke tassen gemaakt door
cliénten van de GGZ (dagbesteding). Een deel van de
opbrengst gaat naar KIKA (Kinderen Kankervrij).

Naast het maken van tassen worden ook kasten en ander
meubilair opgepimpt tot mooie gebruiksartikelen in moderne
kleuren.

Groen Service Centrum

Het Groen Service centrum verzorgt beldiensten voor en
namens bedrijven en non-profitorganisaties, die hun relatie
met hun klanten willen versterken, nieuwe klanten willen
werven en benieuwd zijn wat (potenti€le) klanten van hun
producten en diensten vinden.

Het Groen Service centrum is een onderdeel van de Stich-
ting NME Regio Alkmaar. De missie en visie van onze orga-
nisatie staan dan ook centraal in het Groen Service centrum
en liggen in het verlengde van de ontwikkeling van onze
organisatie naar een Duurzaamheidsknooppunt.

Besparen op uw gasverbruik

De energieconsulenten kunnen bij u langskomen om radia-
torfolie te plaatsen. Kosten slechts €39,- all-in. Kijk voor
meer info op de website.

Cultuurfonds Noord-Holland  Alkmaar

Haal- en brengservice
Mocht de afstand naar de activiteiten te groot voor uw klas
zijn, dan bieden wij de haal- en brengservice i.s.m. Bak Reizen

.

(www.bakreizen.nl). nggﬁigmw

Kosten voor scholen
Veel van onze activiteiten voor basisscholen kunnen wij
kosteloos aanbieden. Informeer naar de mogelijkheden.

Onze sponsoren.
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ANBI-status

De Stichting NME Regio Alkmaar heeft
de ANBI-status. Dit houdt in dat particu-
lieren en bedrijven die een donatie doen
of een gift schenken, het betreffende be-
drag kunnen aftrekken van de belasting.
Kijk ~ voor meer informatie op:
www.anbi.nl/belastingvoordeel/

Contact

Hoofdvestiging:

Stichting NME Regio Alkmaar
Bestevaerstraat 2

1813 PA Alkmaar
Telefoonnummer: (072) 58 22 721
Mobiel nummer: 06 - 51 86 83 17
E-mail: info@nmealkmaar.nl

Website: www.nmealkmaar.nl en www.energiebus.nl
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Natuur- en MilieuEducatie Centrum



Aan de leerkrachten en directies van
basisscholen,

NME Regio Alkmaar verzorgt ook dit schooljaar weer vele
activiteiten, waarbij kinderen op een speelse manier omgaan
met duurzaamheid, groene energie, natuur en milieu. NME
staat voor natuur- en milieueducatie.

Basisscholen kunnen uit een breed aanbod van activiteiten
kiezen. Veel van onze activiteiten zijn kosteloos, dankzij een
financiéle steun van de gemeente(n) en/of sponsors. Informeer
naar de mogelijkheden.

Wat springt eruit dit jaar?

e Energiebus

e Buitenspeelbus

e Groene kinderen doen alles met afval

De activiteiten vinden veelal op locatie plaats, zodat deze zo
dicht mogelijk bij de natuur en de praktijk aansluiten. NME
Regio Alkmaar verzorgt activiteiten op scholen, maar bijvoor-
beeld ook op kinderboerderij De Rekerhout/De Oosterhout of
in het Heiloolrbos.

Wij wensen u veel succes met het maken van een keuze uit
ons programma. Voor meer informatie kunt u contact met ons
opnemen via telefoonnummer 072 582272 bgg 0651 868317
of een bezoekje brengen aan onze website:

www.nmealkmaar.nl q.)
".'!
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Met vriendelijke groet,

Hendrik Groot
directeur

Lessen in circuitmodel

Er zijn steeds drie onderwerpen die in een ochtend worden
behandeld in de drie groepen waarin de klas is verdeeld. Na
30 minuten schuiven de groepen door, zodat aan het eind van
de ochtend alle kinderen bij de drie onderwerpen zijn geweest.

Tijdvak Groepen 5/6 Groepen 7/8

R b A Zaadverspreiding

September, we er mee kunnen BB
oktober, november | Geluid maken - Ma r?etisme
Oogsten 9
Een windmolentje | _ De mus. een
December, januari, | Maken bedreigde vogel
februari Het weer - Tandwielen
Kringlooppapier |_ Windenergie
maken

- Kikkers en padden |- Bomen
- Het groeien van |- Nestkastje maken

De Buitenspeelbus

Onze Buitenspeelbus kan besteld worden voor een dagdeel,
bij voorkeur op een veldje in de omgeving van de school. De
kinderen leren -in het computer- en gametijdperk- weer
buitenspelen met een 50-tal spelletjes van vroeger, zo moge-
lijk aangevuld met spellen uit andere culturen.

De Energiebus

Het gehele jaar kan onze Energiebus op locatie de kinderen
zaken leren over windenergie, zonne-energie en biobrandstof.
Vooraf kunnen ze allerlei proefijes doen met de bijbehorende
leskisten. Zie voor informatie: www.energiebus.nl.

Groene Kinderen doen alles met afval
Afval kan in veel gevallen weer worden gebruikt als grondstof.
Met behulp van deze lessenserie willen wij kinderen enthou-
siast maken voor het scheiden van afval, zodat er een duur-
zame en schonere samenleving ontstaat. Kinderen nemen de
informatie mee naar huis en leren zo ook hun omgeving dat
afvalscheiden belangrijk is.

Activiteiten over één onderwerp

Voor de groepen 7/8 hebben we onderwerpen die ongeveer
90 minuten duren.

Tijdvak Onderwerp van de bezigheden

Oktober, november |De natuur in het najaar

SR el een boom - De tuin bij de
Bodemdiertjes boerderij
Bijen ;
R - De bomen bijde |~ JNCErS :
Juni, juli, augustus . - Zonne-energie
bostder) - Afvalscheidin
- Zonlicht 9
Kabouterkringloop

Voor de groepen 3/4 is er dit jaar een Kabouterkringloop
gemaakt. Dit schooljaar kunnen de kinderen onder begeleiding
in kleine groepjes wandelen langs een 20-tal kabouters. Er
worden steeds opdrachtjes uitgevoerd, zodat er op speelse
wijze wordt geleerd over natuur, milieu, enz. Het aantrekkelijke
van dit onderdeel is, dat het op verschillende locaties kan wor-
den gespeeld.

Levend Ganzenbord

Het afgelopen jaar speelden groepen 5/6 het Levend Ganzen-
bord: met een dobbelsteen buiten het traditionele ganzenbord
spelen. Onderweg komen ze allerlei opdrachten tegen, die
betrekking hdebben op het moment van het jaar. In kleine
groepjes leren ze al doende spelenderwijs over natuur, cultuur,
techniek enz.

Het Heilooér bos

Tijdens een wandeling van ongeveer
90 minuten leren de kinderen door een
tiental opdrachten over bomen,
bodemdiertjes, reigers, etc.

April, mei

Slootonderzoek / Rekerhout Met
schepnetjes, loepjes en zoekkaarten
Juni, juli onderzoeken de leerlingen het leven
in de sloot. Ook worden helderheid,
diepte en temperatuur gemeten.

Hebt u zelf een idee? De Stichting NME Regio
Alkmaar .werkt het graag voor u uit.




